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 qté Livraison du Mardi 18 Février 2025 qté Livraison du Vendredi 21 Février 2025 

Entrées 
 Salade acidulée pommes et crustacés   Croque monsieur façon welsh  

 Fraîcheur de concombres au yaourt grec et aneth parfumé   Terrine de porc fermier maison  

 Salade soja carottes râpées à la chinoise   Œufs brouillés en habit d’oignon confit  

Plats 
 Osso buco de veau aux tagliatelles   Quiche Lorraine au curry des Indes  

 Risotto aux champignons frais, brocolis croquants et parmesan  Pavé de cabillaud aux légumes coquants  

 Poireaux jambon à la manière des chicons jambon  Poireauflette - la tartiflette aux poireaux 

Desserts 
 Mini-Chausson aux pommes   Flan onctueux à la vanille de Madagascar  

 Douceur brûlée à la vanille, parfumée et Fondante   Tiramitsu  

 Cannelé de Bordeaux maison   Riz au lait crémeux et coulis de mangue  

Produits 
laitiers 

 Croustilles de Maroilles gratinées   Yaourt nature traditionnel  

 Douceur laitière fruitée   Camembert normand  

 Emmental des alpages   Bleu d'Auvergne  

Potages 
 Velouté de châtaignes et crème légère au beurre noisette  Soupe de légumes au curry  

 Velouté de potimarron au lait des îles   Soupe gourmande aux oignons, lardons et pain grillé 

 Velouté de champignons   Bouillon de légumes en brunoise  
 

Allergènes​ ​ ​ ​​ ​ ​  
 Gluten​ ​  Lait​​ ​La vaisselle doit être remise​ ​ Pour passer commande, cochez vos 
 Sésame​ ​  Céleri​ ​à notre livreur lors de son ​ ​ souhaits, indiquez les quantités et remettez la  
 Noisettes​ ​  Cacahuètes ​prochain passage.​ ​ ​ feuille à notre livreur au moins 4 jours avant la   
 Crustacés​ ​  Soja​ ​ ​ ​ —-------------​ ​ ​ ​  date de livraison souhaitée 
 Oeufs​ ​  Fruits de mer ​Du pain, une boisson, un pack ​ ​ —--------------- 
 Poissons​ ​  Lupins​ ​d’eau ? Nous pouvons vous livrer !               Entrée + Plat ou Plat + Dessert : ​ ​     19,90 € 
 Moutarde​ ​  Sulfites​ ​​ —-------------​ ​                          Entrée + Plat + Dessert : ​ ​ ​     24,90 € 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Une demande spéciale, parlons-en ! Entrée + Plat + Dessert + Laitage + Potage :  29,90 € 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​    Livraisons chaque Mardi et Vendredi : ​       8,00 € 


