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 qté Livraison du Mardi 4 Février 2025 qté Livraison du Vendredi 7 Février 2025 

Entrées 
 Oeufs cocotte   Salade de poireaux, crème onctueuse et curry doux 

 Oeufs mimosa aux herbes fraiches   Terrine de porc fermier maison  

 Champignons farcis au boursin   Endives crues sucrées aux pommes et miel 

Plats 
 Gratin de poisson aux légumes de saison   Petit salé aux lentilles parfumées au bouillon 

 Carbonade flamande mijotée à la bière et au pain d’épices   Potée auvergnate, viande et légumes fondants  

 Andouillette en sauce moutarde, douceur de purée   Paupiette gourmande et légumes du jardin  

Desserts 
 Compote de pommes  Beignets d'ananas tropical  

 Fondant au chocolat   Crème légère au thé vert  

 Crêpes de la chandeleur   Gâteau au chocolat blanc  

Produits 
laitiers 

 Croustilles de Maroilles gratinées   Emmental des alpages  

 Douceur laitière fruitée   Camembert normand  

 Yaourt nature traditionnel   Bleu d'Auvergne  

Potages 
 Velouté de châtaignes et crème légère au beurre noisette  Bouillon de légumes en brunoise  

 Velouté de potimarron au lait des îles   Velouté de champignons  

 Soupe gourmande aux oignons, lardons et pain grillé   Potage cultivateur  

Allergènes​ ​ ​ ​ ​ ​ ​  
 Gluten​ ​  Lait​​ ​ La vaisselle doit être remise​ ​      Pour passer commande, cochez vos 
 Sésame​ ​  Céleri​ ​ à notre livreur lors de son ​ ​ souhaits, indiquez les quantités et remettez la  
 Noisettes​ ​  Cacahuètes​ prochain passage.​ ​ ​     feuille à notre livreur au moins 4 jours avant la   
 Crustacés​ ​  Soja​ ​ ​ ​ —-------------​ ​ ​ ​  date de livraison souhaitée 
 Oeufs​ ​  Fruits de mer ​Du pain, une boisson, un pack ​ ​ —--------------- 
 Poissons​ ​  Lupins​ ​d’eau ? Nous pouvons vous livrer !               Entrée + Plat ou Plat + Dessert : ​ ​     19,90 € 
 Moutarde​ ​  Sulfites​ ​​ —-------------​ ​                          Entrée + Plat + Dessert : ​ ​ ​     24,90 € 

​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ Une demande spéciale, parlons-en ! Entrée + Plat + Dessert + Laitage + Potage :  29,90 € 
​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​ ​    Livraisons chaque Mardi et Vendredi : ​       8,00 € 


